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Ingrédients (pour 4 personnes)

180g de cheddar irlandais

200g de gruyere

1 cuiliére & caté de Maizena

1 cuillére a soupe de sauce Worcestershire
1 cuilére a caie de ‘'abasco

1 cuillére a café de moutarde

18cl de LGuinness (ou dune autre stout wriandaise)

poivre

Préparation

Dans une casserole, taites chautfer la Guinnes, la sauce Worcestershire,
le Tabasco, la moutarde, la Maizena et un peu de poivre.

Rajoutez progressivement le cheddar et le gruyére coupés en petits
morceaux en restant a feu doux (1l ne faut pas que cela brile).

Remuez réguliérement jusqu’a obtenir un mélange homogeéne et lisse.

Il n’y a alors plus qu’a servir, et tremper le pain dans la préparation !
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